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Рабочая программа дополнительной общеобразовательной программы 

«Раннее плавание» (далее Программы) спроектирована в соответствии с 

нормативно-правовыми документами: 

 Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом 

Российской Федерации 2 ноября 2022г., регистрационный № 70809) (в ред. от 

29.12.2022г.) в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264); 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

 Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
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и молодёжи (утверждено постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы                    

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фа

кторов среды обитания" среды обитания» (утверждено постановлением Главного 

государственного    санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2, 

зарегистрировано в Минюсте РФ 

 Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 N461-83 (ред. от 31.05.2023) 

"Об образовании в     Санкт - Петербурге" (принят ЗС СПб 26.06.2013) 

 Устав государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения центра   развития ребенка – детского сада № 33 Красносельского 

района Санкт–Петербурга. 

Программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 2 до 4лет с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Рабочая программа обеспечивает создание оптимальных условий для 

оздоровления, закаливания и физического развития каждого ребенка в процессе 

обучения плаванию. 

В программе конкретизируются цели и задачи изучения образовательной 

области «Физическое развитие. Обучение плаванию», определяются объем и 

содержание предлагаемого материала, оптимально распределяется время 

образовательной деятельности и воспитательной работы. 

Программа предусматривает формирование у детей в процессе обучения 

плаванию элементарных технических навыков, коммуникативной 
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компетентности, развитие познавательных процессов. В тоже время программа 

нацелена на развитие физических и морально-волевых качеств воспитанников. 

Кроме того, она ориентирована на гармоничное развитие всех мышц тела ребенка, 

укрепление его опорно-двигательного аппарата, повышение функций сердечно-

сосудистой и дыхательной систем. 

Программа имеет физкультурно-спортивную направленность. 

 

 
 


